omo era costumbre con las vfctimas de violencia sexual, en el 
Caso Sandra se termino investigando a la vfctima en su vida 
privada, razon por la que fue interpuesta una tutela por la 
abogada Carmen Alicia Mestizo, avalada por la Fundacion 
Mujer y Futuro. La sentencia de tutela cambia la historia de las 
mujeres vfctimas de violencia sexual en los estrados judiciales de 
Colombia. 

La Corte Constitucional, mediante la sentencia T-453 de 2005, siendo 
magistrado ponente Manuel Jose Cepeda Espinosa, preciso algunos 




campaha "Por Sandra Dignidad y Justicia". Un cambio que ahora beneficia 
a toda las vfctimas de violencia sexual. 



quienes no les consta lo ocurrido el dia de los hechos desconoce su 
derecho a un recurso judicial efectivo". 

Antes de que esta sentencia fuese emitida, ninguna ley permitfa u 





Diana se logro gracias a la 
ieres que participaron en la 






ordenaba la intromision en la vida privada de las vfctimas de abuso sexual, 




NO 
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Para que se haga justicia se requiere de pruebas que 
impliquen al violador. En los casos de violation, el proceso 
juridico es complejo y de larga duration, por eso toda 
vlctima debe tener en cuenta las siguientes 
recomendaciones: 



1. 



A pesar del asco que pueda sentir la vlctima, no se debe 
banar ni cambiar de ropas antes de presentar la denuncia. 



2. 



Si cree que se puede recoger pruebas en el lugar de los 
hechos, trate de protegeresta area para que nadie la toque. 

Si es posible contar con el apoyo de un abogado o abogada, 
la vlctima puede relatarle los hechos para que redacte la 
denuncia de la mejor manera posible para presentarla por 
escrito. 

■ 



El silencio de las victimas es el mejor complice de los violadores. 
Cuando ellas no denuncian, los violadores quedan impunes y continuan 

asechando nuevas victimas. 




mm 




7. 



Acudir a presentar la denuncia escrita u oral, 
preferiblemente ante la Fiscal la. Existen otros lugares como 
la SIJIN y el DAS, pero estas dependencias deberan 
siempre remitirla a la Fiscal la. 



%Mm Si el caso es una violacion por parte de la pareja, no se debe 
acudir a las Comisarlas de Familia, porque estas entidades 
no deben atender delitos. 



La vlctima debe hacer el esfuerzo de dar una declaracion 
detallada y lo mas amplia posible, ya que esta primera 
declaracion se constituye en parte fundamental del proceso 
legal. 

Antes de firmar la denuncia, la vlctima debe leerla 
cuidadosamente y si es preciso hacer las correcciones o 
ampliaciones que crea necesarias. 



Ningun funcionario del Estado puede hacer insinuaciones que 
responsabilicen a la victima por los hechos ocurridos. Ej: "jY usted que 
fue a hacer por ahi mijita y con esa ropa tan sugerente!" Ante estas 
situaciones, se le debe exigir respeto y el cumplimiento de su deber. 



Toda vlctima de violencia sexual debe ser remitida a 
Medicina Legal. All! sera examinada por un medico o medica 
legista que tomara las pruebas necesarias. Ademas, 
deberan suministrarle anticoncepcion de emergencia y 
profilaxis contra enfermedades de transmision sexual. 



9. 



10. 



El Estado no brinda asistencia psicologica para las victimas 
de violencia sexual. Este servicio debe solicitarse a la EPS o 
ARS a la que pertenezca la vlctima. 

La denuncia es el inicio de un proceso que ayudara a 
recuperar la dignidad. La dignidad no tiene precio y no se 
puede ceder ante ningun tipo de presion para retirar la 
denuncia. 

Contar con el apoyo de la familia, otras mujeres y 
organizaciones de mujeres, fortalece a la vlctima, no solo en 
el proceso legal sino tambien en la recuperacion de su 
integridad. 



EL pasado de una persona, la forma de vestir, la cantidad de novios que 
haya tenido... no son razones que justifiquen la violacion, ni podran 

ser utilizadas como pruebas en el juicio. 



11. 



